
KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG TUẦN 34 

 
Giáo viên: Ưng Thị Thanh Vân                       

Lớp         : Mẫu giáo 5 - 6 tuổi 

Chủ đề  : TRƯỜNG TIỂU HỌC 

Từ ngày: (11/5 – 15/5/2026) 
Hoạt 

động 

Thứ hai 

11/5/2026 

Thứ ba 

12/5/2026 

Thứ tư 

13/5/2026 

Thứ năm 

14/5/2026 

Thứ sáu 

15/5/2026 

 

 

 

Đón trẻ, 

 chơi 

 thể dục 

sáng 

- Đón trẻ vào lớp, trao đổi với phụ huynh tình hình của trẻ 

- Trò chuyện với trẻ về Trường Tiểu Học  

- Thể dục buổi sáng  

1. Khởi động: Trẻ đi vòng tròn kết hợp các kiểu đi chạy 

2. Trọng động:  Trẻ theo đội hình hàng ngang tập các động tác TD (4lx8n) 

- Hô hấp       :Thổi bong bóng    

- Tay            : Đưa sang ngang, gập sau gáy 

- Bụng          : Cúi gấp người về trước 

- Chân          : Ngồi khuỵu gối 

- Bật nhảy    : Chân trước chân sau (10 – 12l).  

3. Hồi tĩnh: Hít thở nhẹ nhàng. 

Hoạt 

động 

học 

Lăn bóng bằng 

hai tay, nhảy lò 

cò  

Trò chuyện về 

đồ dùng học 

sinh lớp 1  

 Làm hộp 

đựng bút - 

Steam 

Làm quen 

chữ cái v, r 

 

Đọc thơ 

“Bé vào lớp 

1”  

 
 

 

 

Chơi ở 

các góc 

- Góc xây dựng: Xây Trường Tiểu học 

- Góc phân vai: Chơi cô giáo, gia đình, bán đồ dùng học tập. 

- Góc âm nhạc: Hát, VĐTN các bài hát trong chủ điểm: Tạm biệt búp bê, Cháu vẫn nhớ 

trường mầm non... Chơi với nhạc cụ âm nhạc. 

- Góc tạo hình: Vẽ đồ dùng học tập ( Vở TH trang 34 ); làm tranh chủ điểm. Xem tranh 

ảnh về chủ điểm, làm album  

- Góc học tập: Chơi sắp xếp theo quy tắc. Cắt dán chữ cái v, r. Viết bảng 29 chữ cái đã 

học.  

- KPKH: Sự kì diệu của nam châm. 

 

Chơi 

ngoài 

trời 

 

- Quan sát thời 

tiết 

- TC: Chi chi 

chành chành, 

Kéo co. 

- Chơi tự chọn 

- Quan sát bầu 

trời 

- TC: Tạo dáng, 

Cướp cờ 

 

- Chơi tự chọn 

- KPKH: 

Nước đổi màu 

- TC: Bánh xe 

quay, Nu na 

nu nống 

- Chơi tự 

chọn 

- Vẽ tự do trên 

sân 

 - TC: Chi chi 

chành chành, 

Cướp cờ 

- Chơi tự chọn 

- Dạo chơi 

sân trường 

- TC: Mèo 

đuổi chuột, 

Lộn cầu vồng 

- Chơi tự chọn 

Ăn ngủ, 

VSCN 

- Thực hiện kỹ năng  rửa tay, lau mặt đúng cách trước và sau khi ăn, sau khi đi vệ sinh 

- Tập thay đồ , chải đầu, soi gương chỉnh quần áo  

Chơi, 

HĐ theo 

ý thích 

Vẽ, tô màu 

trường tiểu học 

Xem một số hình 

ảnh hoạt động ở 

trường tiểu học 

Giải câu đố 

về một số đồ 

dùng học tập 

Thực hiện vở 

LQCC trang 

28, 29, 30, 31 

Nêu gương 

cuối tuần 

 

Trả trẻ -  Chuẩn bị đồ dùng cá nhân, ra về 

    Hiệu Tưởng duyệt                                         Giáo viên thực hiện 

 

 

 

 

             Nguyễn Thị Thu Cúc                                                                  Ưng Thị Thanh Vân 

 


